HUERTA DE SAN
LORENZO

[ r: de San Lorenzo # C/ San Vicente e(real 27

CENTRO DE EDUCACION ¥ TURISMO AKROECOLOGICO 40003 SegOVia
tf.: (+34) 921 443225
movil: 609167225
info@lahuerta.org

Restaurante y alojamiento en Segovia. Cocina tradicional, natural y moderna. Centro de Turismo
Ecoldgico. Educacién ambiental. Habitaciones con encanto, vistas,... Cercano al Acueducto y al
Alcazar de Segovia, en la Alameda del Parral.

La Huerta se encuentra en la ciudad de Segovia, en el barrio de San Lorenzo, en la confluencia del rio
Ciguifiuela y el Eresma, en pleno cinturén verde de la ciudad, mas o menos debajo del Parador Nacional de
Turismo y justo frente a uno de los monumentos mas importantes de la ciudad: El convento de San Vicente
El Real. En Segovia, como en todas las ciudades medievales, estos espacios periurbanos estan
relacionados con la historia, la cultura, el paisaje y la economia de la ciudad. Pero se encuentran
amenazados por la especulacién urbanistica y por tanto avocados a su desaparicion llevandose parte de
nuestra cultura, de nuestras raices y ahora de nuestra salud, tanto fisica como psiquica.

Objetivos
e Reivindicar el lugar que corresponde a las huertas dentro de la historia, cultura y paisaje de Segovia y
recuperar toda su cultura y el “arte de trabajar la tierra” como recurso educativo.

e Ofrecer un ejemplo de proyecto y actividad en el marco del desarrollo sostenible.
e Contribuir a la salud fisica (a través de su comida ecolégica y de su alojamiento) y psiquica.

Actividades

ALOJAMIENTO: La filosofia y la autenticidad es la de turismo rural, aunque al estar dentro de la ciudad,
desde el punto de vista administrativo es un hostal de una estrella. Cuenta con cuatro habitaciones con
bafio, decoradas con mucho mimo, carifio y estilo rastico, en el que se han rescatado enseres dandoles una
nueva vida y utilidad, por ejemplo el tapial de un carro, o un trozo de una puerta como cabeceros. El edificio
mantiene el ambiente rural tradicional recreando un cierto estilo de vida, con espacio verde alrededor,
ademas del dedicado a la actividad horticola.

RESTAURACION: "LA COCINA DE LA HUERTA". Se ofrece una cocina casera, sana y natural,
elaborada con los productos horticolas de temporada, frescos, y procedentes del cultivo ecolégico, que los
comensales y los visitantes tienen la oportunidad de recolectar y comprobar in situ, ya que la huerta se
cultiva de forma tradicional como siempre se ha hecho, ahora llamada agricultura ecolégica. Sin pasar por
intermediarios los productos se consumen directamente en el restaurante, ademas de adquirir otros de
caracteristicas ecolégicos necesarios para complementar los que en la huerta se producen.

ACTIVIDADES EDUCATIVAS

Programas educativos dirigidos a distintos sectores de la poblacién sobre las huertas, el suelo, la
ecologia y nuestros valores y actitudes: charlas para adultos, actividades y talleres para los nifios y las
familias y un campamento urbano- rural de dia para los nifios y nifias en el mes de julio.

PETICION DE COLABORACION AL GAP

Para poder desarrollar las actividades educativas se requiere de otro edificio, ahora en construccion. En
él se preparara el centro de interpretacion "Segovia desde sus huertas y sus valles", mediante diversas
técnicas expositivas y de comunicacion, se contara la historia de la ciudad y la interrelacion con sus valles y
arrabales, al mismo tiempo que la importancia historica que tuvieron las huertas en su nacimiento, paisaje,
economia y desarrollo, ademés de recuperar y transmitir toda la cultura a las huertas asociada. Esto se
completara con talleres y visitas en la propia huerta, museo en vivo, y con una serie de ltinerarios de
interpretacion del paisaje. Otra forma divertida y amena de conocer y comprender la ciudad, desentrafiando
y deduciendo todo aquello que se esconde tras lo que observamos. Para esta parte del proyecto es para lo
que se solicita la ayuda. De los 45.000 euros que se necesitan para su construccion, falta completar 12.000,
que es lo que prestaria el GAP.

Se podra prestar cualquier importe en multiplos de 50 € hasta un maximo del 10% del capital total por
persona (1.200 euros). Se devolvera a partir de los seis meses, devolviendo un nimero determinado de
bonos de 50 € cada mes, durante un afio y medio. Las aportaciones se devolveran actualizadas con el IPC.

FORMA DE PARTICIPAR

1.- Ingresar la cantidad deseada en la cuenta de Caja Segovia n°® XXXXX a nombre de La Huerta de San
Lorenzo, indicando “Préstamo GAP”.
2.- Comunicar el ingreso efectuado a XXXX indicando los siguientes datos: cantidad aportada y fecha
del ingreso, nombre de la persona o entidad que efectla el préstamo, DNI 6 NIF, direccién, teléfono, correo
electrénico, y cuenta en la que se quiere que se devuelva la cantidad prestada (esto es muy importante para
agilizar el proceso).




